
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allmän/respiratorisk/cirkulations påverkan 

Uteslut Vasovagal reaktion och Primär hyperventilation 

 

Obstruktiv - sitta upp. Annars ligga. Ge syrgas 

 

Adrenalin 1 mg/ml i.m  

0,01 ml/kg max 0,5 ml 

eller Adrenalinpenna 

 <20 kg: 150µg  

≥20 kg: 300µg 

Vid bronkobstruktion inhalation 

2–6 doser egen bronkvidgare 

alt. Ventoline 5 mg/ml i Ailos eller Maxin enligt PM 

 

Vid hypotension eller allmänpåverkan  

Ringer-Acetat el NaCl 9mg/ml, 10 ml/kg 

Upprepa adrenalin vb 

Upprepa inhalation vb 

Upprepa Ringer-Acetat el NaCl 9mg/ml vb 

Antihistamin po 

Tabl Caredin munlöslig 2,5/5 mg 

<6 år: 2,5 mg 

6–12 år: 5 mg 

>12 år: 10 mg 

 

Kortison po eller iv 

Tabl Betapred 0,5 mg 

<6 år: 6 st 

≥6 år: 10 st 

eller 

Inj Betapred 4 mg/ml iv 

<6 år: 1 ml 

≥6 år: 2 ml 

eller 

Inj Solu-Cortef 50 mg/ml iv 

<6 år: 2 ml 

≥6 år: 4 ml 

 


